


Het Instituut voor de 
gelijkheid van vrouwen en 
mannen is de federale 
overheidsinstelling die 
bevoegd is voor:

 → het waarborgen en 
bevorderen van 
gendergelijkheid;

 → het bestrijden van elke vorm 
van discriminatie of 
ongelijkheid op grond van 
gender, en in het bijzonder 
geslacht, genderidentiteit en 
gezinsverantwoordelijk-
heden;

 → het ontwikkelen en in de 
praktijk brengen van een 
aangepast wettelijk kader en 
geschikte structuren, 
strategieën, instrumenten en 
acties.



Hoe kan het Instituut  
u helpen?
Het Instituut staat u bij met raad en daad
De juridische dienst van het Instituut onderzoekt 
vragen om informatie of meldingen van 
discriminatie op grond van een beschermd 
criterium zoals gender en geslacht. 

De dossiers worden gratis, in alle vertrouwelijkheid 
en steeds met instemming van de persoon die de 
melding deed behandeld. De juridische dienst 
adviseert en helpt bij bemiddeling of bij gerechte-
lijke procedures. 

Het Instituut informeert
Het Instituut voert studies uit en stelt talrijke 
publicaties over gendergelijkheid gratis ter 
beschikking, zoals over huiselijk geweld, 
zwangerschap op het werk, transgenderkwesties, 
geboorteverlof voor vaders en co-ouders, de 
loonkloof, seksisme, intersekse personen, enz. 

Download gratis publicaties op de website van het 
Instituut of vraag ze op via e-mail.



Wie kan een beroep doen op 
het Instituut?
Als u slachtoffer of getuige bent van discriminatie 
op grond van onder andere geslacht, gender, 
ouderschap of gezinsverantwoordelijkheden, of 
als u vragen hebt over gendergelijkheid, kunt u 
contact opnemen met het Instituut voor de 
gelijkheid van vrouwen en mannen. 

Bijvoorbeeld:

• U werd ontslagen omdat u zwanger bent.

• Uw werkgever kent het personeel verschillende 
voordelen toe (loon, opleidingsmogelijkheden, 
enz.) afhankelijk van hun gender. 

• Na uw medische of sociale transitie weigert uw 
werkgever uw arbeidsovereenkomst te 
verlengen.

• Iemand heeft seksueel getinte inhoud over u 
verspreid op sociale netwerken. 

• Iemand publiceert seksistische opmerkingen of 
zet aan tot haat tegen u wegens uw geslacht op 
sociale netwerken.

• Als werkgever vraagt u zich af of een van uw 
klanten het recht heeft om te eisen om alleen 
met mannen of alleen met vrouwen te werken.

• U bent een transgender persoon en ondervindt 
daardoor problemen in uw contacten met de 
overheid.

• U stelt vast dat de prijs van goederen en 
diensten verschilt op basis van het geslacht van 
de gebruiker.

• U krijgt niet dezelfde tegemoetkoming in de 
kosten van een medicijn op grond van uw 
geslacht.



Hoe de juridische dienst 
contacteren?
U kunt contact opnemen met de juridische dienst 
van het Instituut voor alle vragen om informatie of 
om een melding te doen:

→ Schriftelijk
Instituut voor de gelijkheid  
van vrouwen en mannen
Victor Hortaplein 40
1060 Brussel

→ Telefonisch
0800 12 800 - optie 1 in het menu 
(gratis nummer) 

→ Via e-mail
gelijkheid.manvrouw@igvm.belgie.be

→  Via het online contactformulier op de 
website van het Instituut
Surf naar https://igvm-iefh.belgium.be



Bent u slachtoffer of getuige 
van discriminatie op grond 
van geslacht of gender?

Hebt u vragen over 
gendergelijkheid?

Het Instituut voor de gelijkheid 
van vrouwen en mannen kan 
u helpen en informeren.

Bel gratis naar 0800 12 800  
(kies nummer 1 in het menu).
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Victor Hortaplein 40
1060 Brussel
+32 2 233 44 00
gelijkheid.manvrouw@igvm.belgie.be
https://igvm-iefh.belgium.be


