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 Gendergerelateerd 
geweld blijft een belangrijk 
maatschappelijk probleem.

België zet zich al vele jaren 
in voor de bestrijding van 
gendergerelateerd geweld omdat 
het dit als een kernelement 
van de gelijkheid van vrouwen 
en mannen beschouwt. 



Belgische context
 
De strijd tegen gendergerelateerd geweld vormt een transversale materie 
die een geïntegreerde aanpak vereist. Sinds 2001 concretiseert België zijn beleid ter 
bestrijding van gendergerelateerd geweld via een nationaal actieplan (NAP). Dit plan 
wordt gecoördineerd door het Instituut voor de gelijkheid van vrouwen en mannen.

Het NAP beoogt een coherente en gecoördineerde aanpak waarbij zowel de federale 
overheid, de gemeenschappen en gewesten nauw samenwerken om dit om te zetten 
in 235 nieuwe maatregelen ter bestrijding van gendergerelateerd geweld.

Het NAP | 2015-2019
 
Dit actieplan, gecoördineerd onder leiding van Mevrouw Elke Sleurs, de Staatssecretaris 
voor Gelijke Kansen, ligt bovendien volledig in de lijn van het Verdrag van de Raad van 
Europa inzake het voorkomen en bestrijden van geweld tegen vrouwen en huiselijk geweld 
(hierna het “Verdrag van Istanbul” genoemd). Met het PAN 2015-2019 willen we een stap 
verder zetten in de intregrale en geïntegreerde aanpak van gendergerelateerd geweld door 
een goede afstemming tussen de politionele en gerechtelijke aanpak en de hulpverlening.

Doelgroep
 
De verschillende vormen van gendergerelateerd geweld treffen onevenredig veel 
vrouwen, maar het NAP heeft uiteraard ook betrekking op mannelijke slachtoffers 
van gendergerelateerd geweld. 

Via dit plan engageert België zich  om de maatregelen in het plan ten volle te 
ondersteunen en volledig uit te voeren om een antwoord te bieden op de moeilijkheden 
waarmee zowel slachtoffers, daders, getuigen als professionelen geconfronteerd worden.



 Prioriteiten

1. Een geïntegreerd beleid voor de strijd 
tegen gendergerelateerd geweld voeren 
en kwantitatieve en kwalitatieve gegevens 
verzamelen over alle vormen van geweld.

Een algemeen en gecoördineerd beleid voeren 
via een efficiënte samenwerking tussen alle partners.

 
Gegevens verzamelen en kwalitatief en kwantitatief 
onderzoek uitvoeren inzake de prevalentie, 
de oorzaken en de gevolgen van geweld.

 Ex. > Nieuwe prevalentieonderzoeken starten over de ervaringen 
inzake fysiek, psychologisch en seksueel geweld, gebaseerd op 
de methodologie van het onderzoek rond geweld op vrouwen 
van het bureau van de Europese Unie voor de grondrechten.

 
Efficiënte samenwerking met niet-gouvernementele 
organisaties en het maatschappelijk middenveld in de 
ontwikkeling, de tenuitvoerlegging en de opvolging 
van maatregelen en stragtegieën.
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2. Geweld voorkomen.

Sensibiliseringsacties voor het grote publiek 
of doelgroepen om de aangiftebereidheid te vergroten 
en de preventie van het geweld te bevorderen.

 Ex. > Sensibiliseringscampagnes organiseren rond de strijd tegen seksisme 
en stereotypering als een vorm van preventie van gendergerelateerd 
geweld.

 
Opleidingsacties over de gelijkheid van vrouwen en mannen 
vanaf heel jonge leeftijd en gedurende het hele onderwijsproces.

 
Opleiding van professionals die in contact kunnen komen 
met slachtoffers of daders van gendergerelateerd geweld.

 Ex. > Terbeschikking stellen van risicotaxatieinstrumenten en meldcodes 
inzake gendergeralateerd geweld aan betrokken professionals.

 
Preventieprogramma’s voor interventie 
en behandeling van daders.

 Ex. > Een inventaris opstellen van de beschikbare programma’s 
(justitiële (gevangenissen incluis) en niet justitiële) 
en opvangplaatsen voor plegers.

 
Deelname van de privé- en overheidssectoren en de media met 
name via de ontwikkeling van richtlijnen en zelfreguleringsnormen.

 Ex. > De strijd tegen seksisme in de media in de aanbevelingen 
rond voortgezette ‘media-opleidingen’ (missie van de hoge raad voor 
de mediaopleidingen) inschrijven.



 Prioriteiten

3. De slachtoffers beschermen en ondersteunen.

De slachtoffers informeren op een adequate 
en toegankelijke manier.

 Ex. > Slachtoffers van seksueel geweld sensibiliseren om zo snel mogelijk 
na de feiten aangifte te doen bij de politie.

 
Aangepaste algemene ondersteuningsdiensten 
om het herstel van slachtoffers te vergemakkelijken.

 Ex. > Het uitwisselen van informatie over reeds bestaande projecten, 
het evalueren en opstarten van pilootprojecten in verband met Family 
Justice Centers, waar slachtoffers van gendergerelateeerd geweld 
en van huiselijk geweld toegang hebben tot een waaier aan 
noodzakelijke politionele, gerechtelijke en hulpverleningsdiensten.

 
Gespecialiseerde ondersteuningsdiensten 
en voldoende en gepaste opvangplaatsen.

 Ex. > Het bestaande hulpaanbod beter toegankelijk maken en bestendigen 
voor migranten en andere kwetsbare groepen die het slachtoffer zijn 
van gendergerelateerd geweld, door deze voorzieningen te versterken.

 
Uitbreiding van de toegankelijkheid van telefoonpermanentie.

 Ex. > De bestaande telefonische eerstelijnshulpverlening uitbreiden en/of 
hen toegankelijker maken opdat ze 24/24 en 7/7 beschikbaar zijn.



 
 
 
De slachtoffers van seksueel geweld ondersteunen.

 Ex. > Een haalbaarheidsstudie uitvoeren naar het opstarten van sexual 
assault referral centres (SARC’s) in België. Aan de hand van 
de resultaten van de haalbaarheidsstudie, een pilootproject SARC 
opstellen, waar specifiek opgeleid personeel inzake seksueel geweld 
24/24 en 7/7 ter beschikking staat. Deze centra bieden slachtoffers 
van seksueel geweld directe medische en psychologische zorgen 
en zijn tegelijkertijd in staat om forensisch onderzoek te voeren 
gericht op sporen en letselduiding.

 
De kinderen die blootgesteld zijn aan gendergerelateerd 
geweld beschermen en ondersteunen.

 Ex. > Sensibiliseren van het verenigingsleven en scholen en professionals 
die in contact komen met kinderen rond het herkennen van signalen 
en het adequaat doorverwijzen van aan huiselijk geweld blootgestelde 
kinderen.

 
De melding van gewelddaden door professionals aanmoedigen.

4. Beschermingsmaatregelen onderzoeken, 
voortzetten en aannemen.

 
Een snel en gepast gerechtelijk en politioneel antwoord.



 
 
 
Tenuitvoerlegging van een systeem van risicotaxatie 
en risicobeheer bij gendergerelateerd geweld.

 Ex. > Onderzoeken hoe daders van seksueel geweld bij het vrijkomen onder 
voorwaarden optimaal kunnen worden opgevolgd door bijvoorbeeld 
het instellen van een instrument rond risico-inschatting van recidive.

 
Evaluatie en verbetering van spoedbevelen 
voor verbod, aanmaning of bescherming.

 
De rechten en belangen van slachtoffers beschermen.

5. Rekening houden met de genderdimensie 
in het asiel- en migratiebeleid.

 > Voor kwetsbare asielzoekers een sociale en medische begeleiding 
van goede kwaliteit waarborgen, evenals een nauwgezette opvolging 
van de asielprocedure.

 
 >  Opstellen van richtlijnen voor intra-familiaal geweld en SGBV 

(waaronder seksueel misbruik door hulpverleners) ter versterking 
van de deontologische code.

 >  Invoeren en financieren van begeleidingsmaatregelen voor de preventie 
van seksueel geweld in de opvang van asielzoekers, met inbegrip 
van en in het bijzonder in de noodopvangplaatsen.



6. Strijden tegen geweld op internationaal vlak.

 > België zal blijven bijdragen aan ontwikkelingsprogramma’s 
en maatregelen die gendergerelateerd geweld willen voorkomen, 
verminderen en strafbaar maken. Hierbij zal specifieke aandacht gaan 
naar de fysieke integriteit van vrouwen en meisjes op de vlucht.

 > België zal steun blijven bieden aan de initiatieven van internationale, 
Belgische en plaatselijke ngo’s die ijveren voor de bescherming van 
vrouwen en die strijden tegen seksueel geweld, onder meer door een 
geïntegreerde behandeling van medische en psychosociale verzorging, 
door de sociaaleconomische re-integratie van de slachtoffers en door 
het aanbieden van bescherming en huisvesting.

 >  België zal eveneens zijn steun verlenen aan initiatieven die bijdragen 
tot de uitwerking en toepassing in derde landen van een nationale 
wetgeving die seksueel geweld bestraft en die vrouwen en meisjes 
aanmoedigen om klacht in te dienen wanneer ze het slachtoffer zijn 
van seksueel geweld.



Meer informatie over het NAP 2015-2019 
vindt u op de site van het Instituut voor de gelijkheid 

van vrouwen en mannen  
 

http://igvm-iefh.belgie.be 
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